DAC JANVĀRA 2026 nodarbību grafiks 
	
	Rīta aplis
900 – 930
	KUSTĪBA
930 - 1000
	1.nodarbība
1010 - 1100
	2.nodarbība
1110 - 1200
	3.nodarbība
1210 - 1300
	Pusdienas
1300 – 1330
	Pēcpusdiena
1330 - 1500

	Pirmdiena 05.01.2026.
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	Sports
	Rokdarbi
	
	Zīmēšana

	Otrdiena 06.01.2026.
	[image: ]
	Sports
	Mākslas terapija
Matemātika
	Mākslas terapija  Matemātika
	Mākslas terapija Matemātika
	
	Pastaiga vai spēles

	Trešdiena 07.01.2026.
	[image: ]
	Sports
	SPORTS + SPĒLES + ZĪMĒŠANA
	
	Pastaiga vai spēles

	Ceturtdiena 08.01.2026.
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	SPORTA DIENA      SPORTA NAMĀ        10:00 – 13:00
	
	Pastaiga vai spēles

	Piektdiena 09.01.2026.
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	Sports
	Tematiskā nodarbība
	
	

	Pirmdiena 12.01.2026.
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	Sports
	Rokdarbi
	Rokdarbi
	Rokdarbi
	
	Vingrošana - Vita

	Otrdiena 13.01.2026.
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	Sports
	Mākslas terapija
	Mākslas terapija
	Mākslas terapija
	
	Pastaiga vai spēles

	Trešdiena 14.01.2026.
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	Sports
	Mākslas diena pie Daigas
	
	Pastaiga vai spēles

	Ceturtdiena 15.01.2026.
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	Sports
	Rakstīšana
	Rakstīšana
	Rakstīšana
	
	Pastaiga vai spēles

	Piektdiena
16.01.2026.
	[image: ]
	Sports
	Tematiskā nodarbība
	
	

	Pirmdiena 19.01.2026.
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	Sports
	Rokdarbi
	
	Vingrošana - Vita

	Otrdiena 20.01.2026.
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	Sports
	Mākslas terapija
	Mākslas terapija
	Mākslas terapija
	
	Pastaiga vai spēles

	Trešdiena 21.01.2026.
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	Sports
	SPORTS + SPĒLES + ZĪMĒŠANA
	
	Pastaiga vai spēles

	Ceturtdiena 22.01.2026.
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	Sports
	Rakstīšana
	Rakstīšana
	Rakstīšana
	
	Pastaiga vai spēles

	Piektdiena
23.01.2026.
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	Sports
	Tematiskā nodarbība
	
	

	Pirmdiena
26.01.2026.
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	Sports
	Rokdarbi
	
	Vingrošana - Vita

	Otrdiena 27.01.2026.
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	Sports
	Mākslas terapija
Rakstīšana
	Mākslas terapija
Rakstīšana
	Mākslas terapija
Rakstīšana
	
	Pastaiga vai spēles

	Trešdiena 28.01.2026.
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	Sports
	Mākslas diena pie Daigas
	
	Pastaiga vai spēles

	Ceturtdiena 29.01.2026.
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	Sports
	BIBLIOTĒKAS DIENA
	
	Pastaiga vai spēles

	Piektdiena
30.01.2026.
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	Sports
	Tematiskā nodarbība
	
	




Zināšanai  
JANVĀRIS – SALA MĒNESIS
1. janvāris -  Jaungada diena;
6. janvāris – Zvaigznes diena;
14.janvāris – Vecais Jaunais gads;
17.janvāris – Teņa diena jeb ziemas vidus;
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